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Estudios
Universidad Anáhuac México Norte,  Licenciatura de
Médico Cirujano     

Diplomado de Orientadores en Obesidad                                                  
2015-2016
Diplomado de Desarrollo de Habilidades Profesionales
para el Manejo de Sobrepeso y Obesidad     

Diplomado de Medicina Estética en la Universidad del
Conde​​                 

Instituto de Estudios Superiores en Medicina, Maestría
en Cirugía Estética               

Maestría en Cirugía Estética en la Universidad de Alcalá
​​​​​2022 a actual
Certificación en Corea del Sur en Colocación de hilos
tensores                           

      Generación 2008- 2015

      2015-2016

      Agosto 2015-2016

      Agosto 2015-2018

      Septiembre 2022

Social Media
29 K
Instagram 

@medesteticamx

1,3 K
Instagram

@cero by vaos



Experiencia
 Internado en Hospital Central Militar​​​​​     

Servicio Social en San José Buenavista,
JurisdicciónCuautitlán​          

Consultorio médico de Control de Peso Avanti
Interlomas                        

Consultorio propio VAOS Nutricion y Estética Integral​​​          
Enero 2016 a actual
Sucursal consultorio en Santa Fe CEROBYVAOS                                      
2019 a actual
Speaker de It pharma                                                       
 Mayo 2020 a actual
Speaker de Smart Medical Technologies                                         
Mayo 2023 a actual

       Enero-Diciembre 2013

       Febrero 2014-Febrero 2015

      Septiembre 2015-2016

Extracurriculares
Prácticas de Campo en el Servicio de Oncología del
Hospital General bajo la supervisión de la Dra. Vanessa
Fuchs Tarlovsky 

Presentación « Consecuencias Nutricionales
Secundarias a Cirugía Bariátrica » en el 5o. Congreso
Internacional

Participación en el 2o. Seminario del Instituto de Salud
Pública Anáhuac

      Agosto- Noviembre 2009

      24 y 25 de Febrero de 2009

      17 Abril de 2010



Internado de Pregrado en Hospital Central Militar

Servicio Social San José Buenavista

Constancia  de asistencia al XVIII Seminario
Internacional Clínico- Patológico en Hospital General de
México
Aprobación de Curso de Soporte Vital Básico

Aprobación de Curso Soporte Vital Cardiovascular
Avanzado

Curso de Accesos Vasculares

Electrocardiografía Clínica

Jornadas Pediátricas en Hospital Central Militar

Patología Quirúrgica Pediátrica para el Médico General

Constancia de Tercer Seminario de Salud Femenina  
Constancia de XV Congreso Internacional de Medicina
y Cirugía Estética, Hotel Galería Plaza, Boca del Río,
Veracruz  
Curso de Rejuvenecimiento Facial Integral 

Curso de Implantación Capilar con Técnica FUE

Constancia del XVII Congreso Internacional de
Medicina y Cirugía Estética

Constancia del XVIII Congreso Internacional de
Medicina y Cirugía Estética

      Enero–Diciembre 2013

      Febrero2014-Febrero2015

     Agosto 2012-12 Marzo de 2013

      13 y 14 de Marzo de 2013

      24-25 de Abril de 2013

      8 de Mayo de 2013

      18, 19, 20 de Junio de 2013

      22-23 de Mayo de 2013

      2015

      2016

      2016

      2017



Constancia del XIX Congreso Internacional de Medicina
y Cirugía Estética

Constancia del 14 Congreso Mexicano Cientifico de
Medicina Estética y Antienvejecimento

Ponente en el Congreso Mexicano Científico de
Medicina Estética y Longevidad

Ponente en The World Association of Wellness  

Ponente en la Asociación Latinoamericana de Spa

      2018

      2019

      2020

      30 de Junio de 2015



Medios
Programa HOY
NETAS DIVINAS
Ponte Fit
UFit
El Heraldo TV

Contacto
Dra. Veronica Obregon Sosa
dra.veronicaobregon@gmail.com
55 1798 0123

Colaboraciones
Ximena Cordoba
Tania Rincón
Gaby Prieto
Renata Ibarrán
Mariana Andrade


